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v irus buone notizie NUOVI CASISETTIMANALI PER PROVINCIA IN PIEMONTE DAL 1" DICEMBRE
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Carluccio Bianchi, sandria a 38. Asti, per fareun  ricoveri, infatti, continuano
docente Upo, spiega: esempio ulteriore, addirittu-  a scendere, e il tasso di oc- 1000
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raggiunto questo traguardo,  tro94.Suquestirisultatimol- T i e S

M 1] traguardo, per il mo-
mento e solo virtuale, perché
andra confermato e consoli-
dato nelle prossime due set-
timane, male indicazioni so-
no decisamente buone: la
nostraprovincia hairequisiti
per entrare in zona bianca.
«E non soltanto noi - chiari-
sce Carluccio Bianchi, do-
cente di Macroeconomia
dell'Upo - pure il Piemonte
potrebbe entrare nella fascia
diminorrischio, ancheseov-
viamente serviranno ulterio-
ri riscontri prima di ottenere
I'ufficialitar.

L’indicazione emerge chia-
ramente se analizziamo la
consueta classifica relativa
all'incidenza dei nuovi con-
tagi ogni 100mila abitanti:
tuttiinumeri sonoin costan-
te erapido calo, perchélano-
stra regione € a 49, I'ltalia a
47, la Lombardia a 46 e Ales-

mentre le altre ci sono molto
vicine. Vercelli, che e quella
che varelativamente peggio,
€ aquota 59».

Il clima e i vaccini

Il Piemonte scende da 3055 a
2092 casi settimanali, 963 in
meno e 299 al giorno di me-
dia. «Lariduzione in percen-
tuale € pari al 32% - spiega
Bianchi - mentre gli asinto-
matici restano stabili al 44%
e il tasso di positivita, sui
tamponi, crolla all’'l,6%. E
piu alto, invece, se prendia-
mo in considerazione le ‘te-
ste’, segnale delfatto chenon
si traccia, ed e l'unica nota
stonata. Praticamente azze-
ratii contaginelle Rsa, in co-
stante calo ancheil contribu-
to delle scuole, cosi come ot-
time notizie arrivano sul
fronte della pressione ospe-
daliera. Terapie intensive e

to buoni incidono il clima,
come un anno fa, ma anchei
vaccini, con la campagna di
immunizzazione che sta
procedendo speditan.

Ben 117 in meno
Alessandria passa da 273 a
156 contagi settimanali, 117
in meno, con una riduzione
in percentuale pari al 43%,
superiore alla media regio-
nale. «Siamo a 22 casi al gior-
no - concludeil professore - e
si tratta di un risultato eccel-
lente. Inoltre i guariti siman-
tengono alti, 349 in pily, men-
tre i decessi restano stabili, a
nove. Significa che gli ‘attual-
mente nuovi positivi’ calano
di 202 unita e sono 355 in to-
tale, 1/5 del picco, lo 0,09%
della popolazione. Ora e il
momento di proseguire».

PAOLO LIVRAGHI

Asl Al Paola Arona e stata nominata
direttrice del Laboratorio analisi

Il Paola Arona, dirigente
biologo di 56 anni, nata a
Tortona e in servizio dal
1992 all’Azienda sanitaria
locale, & la nuova direttrice
dei Laboratori analisi del-
I’Asl Al

«La dottoressa Arona -
commenta il commissario
Valter Galante - ha grande
esperienza e profonda co-
noscenza delle nostre real-
ta dilaboratorio: fa parte di
quell’insieme di professio-
nisti che ci sta permettendo
di uscire dall'emergenza

PAOLA ARONA

na.

pandemica». Dal 2018, pe-
raltro, la dottoressa Arona
si occupa proprio delle at-
tivita organizzative con-
nesse alla gestione delle
prestazioni ambulatoriali
del laboratorio analisi del-
I’Asl Al. L’attivita della
struttura e articolatasu cin-
que laboratori dislocati nei
presidi ospedalieri di Acqui
Terme, Casale Monferrato,
Novi Ligure, Ovada e Torto-

L.A.

Mammografo3D, un alleato
fondamentale nella diagnosi
e nella chirurgia del tumore al seno

Tempo e dimensioni. Sono queste
le due parole chiave tra loro inter-
connesse che permettono di rendere
significativa la lotta ai tumori al
seno. Tempo, perché & necessario
intervenire dal punto di vista chi-
rurgico il prima possibile nell’ indi-
viduazione di una lesione tumorale,
dimensioni perché quanto prima
queste si scoprono, tanto piit non
gli si dara I'opportunita di crescere.
In supporto a questa idea di ap-
proccio alla diagnostica ed alla cura
di un tumore al seno, 'ospedale di
Alessandria dal mese di ottobre dello
scorso anno, si avvale di una Breast
Unit, ossia un'unita del seno in cui
c'é un percorso completamente de-
dicato alla chirurgia senologica ed
oncologica, cosl come accade a Mi-
lano, Genova e Torino.

Come dice il dottor Carlo Vecchio
medico chirurgo e responsabile della
senologia, «la Breast Unit, & un per-
corso che ci permette di partire dalla
radiologia, per passare all'ecografia
e arrivare alla risonanza magnetica,
quando & necessario, aumentando
di fatto il numero di pazienti che
afferiscono al nostro ospedale per
un consulto, riuscendo ad avere dia-
gnosi precoci e interventi chirurgici
tempestivis.

Dopo l'individuazione e l'intervento
chirurgico, ogni settimana I'unita
dei medici coinvolti, che conta fra
gli altri anatomopatologi, radiologi,
oncologi, chirurghi plastici, medici
nucleari, fisioterapisti e psicologi,

si riunisce per analizzare il percorso
della paziente operata e decide che
tipo di terapia fare. All'intervento
chirurgico si arriva dopo 1'indivi-
duazione della lesione tumorale,
che pubd avvenire sia in fase di dia-
gnostica del sintomo che in fase di
screening. E' qui per il fattore tempao,
che acquisisce un'importanza fon-
damentale il Mammografo3D in
grado di rilevare anche il pit1 piccolo
tumore. Vista l'importanza di questa
nuovo macchinario la Fondazione
Uspidalet di Alessandria, che da un-

dici annisi occupa attraverso la rac-
colta fondi, di dotare i tre ospedali
alessandrini delle pil1 avanzate stru-
mentazioni in campo diagnostico
e della cura, ha deciso di inserire
tra i suoi progetti, 'acquisto del
Mammografo3D.

La campagna di raccolta fondi, ini-
ziata nell’'autunno scorso, va avanti
ancora oggl. www.fondazioneuspi-
dalet.it «La mammografia & la prin-
cipessa di tutte le metodiche di iden-
tificazione dei tumori al seno- ci
tiene a precisare il dottor Stefano

Barbero, direttore responsabile della
radiclogia dell'ospedale alessandrino
— & dal risultato di una mammografia
che inizia un percorso di sorveglian-
za e di cura. Ad oggi noi lavoriamo
con apparecchiature di livello in-
ternazionale, soprattutto nel campo
della diagnostica per pazienti con
sintomi. Dal punto di vista invece
dello screening- precisa ancora Bar-
bero- nssia quando la paziente non
ha sintomi ma si sottopone a dei
controlli periodici di prevenzione &
soprattutto [1 che il Mammografo3D
svolge un ruolo fondamentales.

Infatti la tecnologia della tomosin-
tesi, cioé la stratificazione virtuale
della mammella, consente di vedere
lesioni nelle due dimensioni classi-
che ma anche in una terza. Ci sono
poi unaserie di tecnologie associate
alla Mammografia3D che consen-
tono un ulteriore passo avanti nella
diagnosi, ad esempio le acquisizioni
di proiezioni mammografiche dopo
iniezioni di liquido di contrasto.
Inoltre nel caso di una biopsia, I'im-
magine tridimensionale del Mam-
mografo3D permeitte di posizionare
I'ago nel punto esatio della lesione.
Da tenere in considerazione poi che
di fronte ai grandi vantaggi dell'in-
dividuazione di lesioni tumorali an-
che molto piccole, le pazienti rice-
vono la stessa quantita di raggi di
una normale mammografia. Dai
medici della Breast Unit alessandrina
la raccomandazione a non abbassare
la guardia nel campo della preven-

materisie gastito da Medisl o

Il dottor Stefano Barbero

Il dottor Carlo Vecchio

zione anche in tempi di Covid.

«La diagnosi precoce di unalesione
tumorale anche piccola aiuta mol-
tissimo noi chirurghi perché ci per-
mette di intervenire in modo meno
invasivos ha sottolineato il dottor
Carlo Vecchio.

«Le statistiche e gli studi parlano
chiarissimo - per il dottor Stefano
Barbero - dal tumore al seno si gua-
risce anche grazie ad un’attenta pre-
venziones.

Info: www.fondazioneuspidalet.it




